
 

Contenidos

9:00-14:00 Presentación de T2E®, emociones que cubre y efectos de la terapia

15:00-16:30 Desarrollo y planificación de las sesiones emocionales

16:30 - 17:00
T2E® en el conjunto de programas ofrecidos en los centros. El espacio y el grupo.                                  

T2E® para el interventor.

17:00 a 18:00 Cierre y Despedida. Dudas organizativas

Mart. 9 dic. 19:00-21:00 Cimentación científica y T2E® vs Est. cognitiva 

Lun. 22 dic. 19:00-21:00 T2E® para ciegos y T2E® como potenciador de madurez emocional

Mart. 23 dic. 19:00-21:00 Tutoría: supervisión de las sesiones emocionales realizadas

                          Vacaciones de Navidad

Lun. 12 ene. 19:00-21:00 Modelo estándar de emociones y Estudio de un caso T2E y FACS de Ekman

Mart. 13 ene. 19:00-21:00 Tutoría: supervisión de las sesiones emocionales realizadas

Lun. 26 ene. 19:00-21:00 Estudios T2E® y supervisión de sesiones

Mart. 27 ene. 19:00-21:00 Tutoría: supervisión de las sesiones emocionales realizadas

Lun. 9 feb. 19:00-21:00 T2E® aplicado a Esclerosis múltiple y T2E® aplicado a discapacidad intelectual 

Lun. 16 mar. 19:00-21:00 Proceso de creación de nuevas sesiones

Lun. 6 abr. 19:00-21:00 Validación de sesiones I&D y supervisión de sesiones

Mart. 7 abr. 19:00-20:30 Sentir emociones en la práctica

Lun.  13 abr. 19:00-21:00 T2E® en el tratamiento de diferentes tipos de depresión

Lun. 04 may. 19:00-21:00 Modelo de emociones construidas y Turismo emocional T2E® y Emociones express®

Lun. 25 may. 19:00-21:00 Supervisión resultados y de sesiones

Mart. 26 may. 19:00-20:30 Sentir emociones en la práctica

Sáb. 30 may. 9:00-14:00 Presentación de trabajos fin de curso y Entrega Licencia T2E®

15º Curso Licencia T2E® 2025/26

Programación

Prácticas de 2 semanas. Ejecución de nuevas sesiones

Prácticas de 2 semanas. Sesiones emocionales complejas e I&D

Sáb. 22 nov.

Prácticas de 2 semanas. Organización y ejecución sesiones emocionales

Prácticas de 2 semanas. Ejecución sesiones emocionales y redacción de informes

Prácticas de 2 semanas. Ejecución sesiones emocionales y redacción de informes

Prácticas de 2 semanas. Ejecución sesiones emocionales y redacción de informes

Prácticas de 4 semanas. Ejecución sesiones emocionales y redacción de informes

        Prácticas de 2 semanas. Ejecución sesiones de turismo emocional y emociones express® 


